RESUMEN DE CONGRESO

tejidos se considera factor de mal prondstico. Dentro
del cancer cervicouterino histologicamente se pue-
den presentar ciertos tipos dentro de los cuales puede
ser, por células escamosas o presentarse también
como adenocarcinoma.

La presentacion clinica de etapas tempranas es total-
mente asintomadtica, sin embargo, la presencia de un

cancer cervicouterino de etapa avanzada ya genera
sintomatologia como puede ser hemorragia uterina
anormal que puede ser postcoital, dolor pélvico, he-
maturia, entre otros sintomas. Su diagnéstico es por
exploracion clinica primeramente y para definirlo es
necesario la obtencion de biopsia.
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La quimioterapia es un tratamiento
utilizado para la eliminacion o supresion de tumores,
en si, es capaz de inducir la muerte celular por el
contacto del agente con la célula tumoral, ya que
cuenta con propiedades que le permiten inhibir
diversas fases del ciclo celular que son necesarias
para el desarrollo de la célula cancerigena.

El tratamiento quimioterapéutico habitualmente se
administra por venas periféricas, sin embargo, hay
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La quimioterapia
se puede administrar de muchas maneras como se
menciono anteriormente, ahora bien, existen vias que
son mucho menos frecuentes como es la via tdpica
que en la actualidad es muy raro ver este tipo de
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terapia, al igual que la terapia por via pleural e
intratecal. Es importante destacar que la
quimioterapia no solo trata de suprimir el tumor
original, sino que también suprime al tejido
metastatizado, es decir el tejido adyacente que fue
alcanzado por células tumorales, ya sea por via
hematdgena o linfatica. Ciertamente la quimioterapia
como tratamiento cuenta como fin comun evitar la
muerte del paciente.

El hablar de quimioterapia con el paciente es un
tema que debe ser tratado con cuidado y delicadeza,
ya que la utilizacion de la quimioterapia como
tratamiento contra la mayoria de las neoplasias no
siempre funciona del todo, perdiendo asi la vida de
muchos pacientes.

Tumores germinales como lo son el cancer de
testiculos en hombres, linfomas Hodgkin, linfomas
no Hodgkin, linfoma de Burkitt y coriocarcinomas,
se consideran potencialmente curables frente a
quimioterapia.

Retomando el tema del trato con el paciente sobre la
quimioterapia, se le debe informar y dejar en claro
que su cuerpo se encontrard en remision, es decir,
que los signos y sintomas pueden disminuir parcial o
completamente sin embargo esto no indica la
curacion total de éste.

La quimioterapia y sus indicaciones son muy
parecidas a los antibioticos, ya que no puedes indicar
dos farmacos pertenecientes a un mismo grupo,
debido a que se necesitan realizar combinaciones
con distintos farmacos para que trabajen con
distintos mecanismos de accion y asi suprimir mas
efectivamente a las células tumorales. Asimismo,
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para indicar un antineoplésico se tiene que tomar en
cuenta que tipo de tumor es el que tiene el paciente,
para esto existen consensos y esquemas estipulados
a nivel internacional. A propdsito de lo dicho, es
muy importante saber la etiologia tumoral como ya
se menciond, como también es de suma relevancia el
conocer la sensibilidad del paciente a la quimiotera-
pia para la eleccion del esquema de tratamiento con
el que sera tratado.

Uno de los grupos mas utilizados para el tratamiento
de tumores es los antimetabolitos, donde se encuen-
tra el 5 fluoruracilo, siendo éste el mas conocido. El
5 fluoruracilo cuenta como mecanismo de accion la
depresion de las células mediante la inhibicién de
timidilato sintasa obteniendo como resultado la in-
terferencia de la sintesis de RNA y DNA.

Con el paso del tiempo y la evolucion de la tecnolo-
gia, la oncologia y su tratamiento ha experimentado
ciertos cambios evolutivos, un ejemplo claro de ello
es que en tiempos pasados se contaba con un peque-
fo arsenal de farmacos que actuaban frente a tumo-
res. Afortunadamente, el arsenal de medicamentos se
ha vuelto mas grande y variado, teniendo asi terapias
blanco, las que utilizan grupos de farmacos que blo-
quean el crecimiento y la diseminacion de tumores,
siendo menos agresiva para las células normales que
la quimioterapia. Ademads, se cuenta también con la
ayuda de la inmunoterapia, la cual se basa en la fun-
cion de los linfocitos T citotoxicos.

Dentro de los farmacos relativamente nuevos, se
cuenta con los inhibidores de la EFGR, siendo el
Cetuximab el mas conocido de estos medicamentos,
por otra parte, se cuentan con los inhibidores de tiro-
sina cinasa comunmente utilizados para céncer de
rifién, recto y colon.

Existen varios tipos de quimioterapia con diversas
funciones cada uno, primeramente, se tiene a la qui-
mioterapia de induccion, ésta tiene como funcion
mejorar la calidad de un paciente que tiene un cancer
totalmente avanzado, por otra parte, se cuenta con la
quimioterapia neoadyuvante la cual es utilizada para
reducir el tamafno de los tumores, permitiendo asi su
extirpacion con mayor eficacia.

También, existe la quimioterapia adyuvante que es
aplicada cuando se consigue el control local de un
cancer no tan avanzado. Finalmente, en un paciente
que ya ha recibido terapia neoadyuvante, se ha so-
metido a cirugia y tratado con terapia adyuvante, se
determina la induccion de la quimioterapia extendi-
da.

El intervalo de tiempo que hay entre una aplicacioén
y otra, debe de ser adecuado, ya que es un tratamien-
to muy delicado, que, si es regido con un periodo de
tiempo muy pequefio entre una y otra, se aumentan
los niveles de toxicidad perjudicando asi a paciente.
Otro aspecto a considerar es que la dosis debe ser
adecuada y personalizada a cada paciente para evitar
efectos severos.
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El céncer ha evolucionado igual que a evolu-
cionado el conocimiento de las enfermedades en el
ser humano, desde los articulos publicados en donde
se habla de las nuevas causas de cancer, hoy en dia
el cancer es una enfermedad compleja que tiene un
enfoque genético.

Cuando hablamos de genética y de gendmica habla-
mos del DNA, una molécula paralela, complementa-
ria polimérica, basado en cinco bases nitrogenadas,
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las cuales a su vez se combinan para formar estas
estructuras helicoidales. La informacion genética se
va traduciendo y esta informacion como cualquier
molécula es susceptible a cambios. Cuando habla-
mos de definiciones de genética y gendmica, tene-
mos que entender que el cancer tiene un involucra-
miento genético. Primero los conceptos basicos, el
genotipo es la informacion contenida de nuestros
genes mientras que el fenotipo es la traduccion en la
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