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DEFINICION Y ETIOLOIA FISIOPATOLOGIA CUADRO CLINICO

La fiebre manchada de las Montanas La bacteria ataca a las células endoteliales, La triada de fiebre, cefalea y malestar
Rocosas (FMMR) es una de las rickettsiosis provocando vasculitis y aumentando Ia general, que puede o no estar acompanada
mas graves, provocada por Rickettsia permeabilidad vascular por exantema, es l|a presentacion mas
rickettsii, una bacteria intracelular obligada frecuente. Despues de 48-72 hr progresa a
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Figura 1. Vector y agente etiologico de la FMMR Figura 2. Fisiopatologia de la FMMR

Figura 3. Px con FMMR.

EPIDEMIOLOGIA

En el 2024, a nivel nacional se reportaron 520 casos de rickettsiosis, de los cuales 176 ocurrieron en Sonora. Hubo 983 casos sospechosos, con 176
confirmados y 65 defunciones (letalidad del 37%). Hermosillo fue el municipio con mayor incidencia (58 casos), seguido de Guaymas (11 casos)
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Grafico 1. Casos y defunciones de FMMR por entidad federativa en México en el 2024 = . Grafico 1. Incidencia de FMMR en Sonora

DIAGNOSTICO TRATAMIENTO m

El ensayo de inmunofluorescencia La doxiciclina es el tratamiento La FMMR es una enfermedad letal de ggrad:cemosA Ial br.
7o . : erarao varez
(IFA) es el estandar de oro, pero se recomendado para todos  los rapida progresion que requiere

i acientes con sospecha de FMMR At - Hernandez por su
requiere una muestra en fase aguda P P y diagnostico clinico, dado que Ia quia e inspiracion en

(7-10 dias) y otra en convalecencia reduce. significativamente la mayoria de los resultados salud publica y su
(22 semanas después) para mortalidad 'y secuelas graves diagnosticos no estan disponibles de incansable  lucha
confirmar el diagnostico | cuando se administra dentro de 5 manera oportuna. El tratamiento contra la rickettsia

. . . . dias despues de iniciar sintomas iri en Sonora.
La trombocitopenia, hiponatremia e P temprano de manera empirica es

hipoalbuminemia son comunes crucial para reducir la mortalidad. Es
fundamental que los profesionales de BIBLIOGRAFIA

| : : salud identifiquen conductas de riesgo
100 mg dos veces y patrones clinicos, especialmente en
al dia al menos 3 zonas endémicas como Sonora,
CF dias despues de donde afecta principalmente a grupos
que ceda la fiebre vulnerables como nifnos, adultos

Figura 4. IFI positiva para Rickettsia | . Tabla 1. Via de administracion y dosis. mayores y poblaciones en pobreza.




